
 
 

 
 
 
 
 

LA VITA VA COSÌ 
Regia: Riccardo Milani 
Interpreti:Virginia Raffaele, Diego Abatantuono, Aldo Baglio, Giuseppe Ignazio Loi 
Origine e produzione: Italia / Lorenzo Gangarossa, Mario Gianani, Lorenzo Mieli, Ludovica Rapisarda, 
Sonia Rovai, Saverio Giuseppe Guarascio, Nicola Lusuardi, Mandella Quilici, Ilaria Zazzaro, Wildside, 
Our Films, Medusa Film, PiperFilm, Medusa Film, PiperFilm 
Durata: 118’ 
 
 

1999: Alla soglia del nuovo millennio, due destini lontani si scontrano su una lingua di costa ancora 
incontaminata nel sud della Sardegna. Efisio Mulas è un pastore solitario, custode silenzioso di un 
tempo che sembra non esistere più. Basato sulla storia vera di Ovidio Marras, Efisio si opporrà alla 
costruzione di un resort di lusso. Il film esplora così il conflitto tra la tutela del territorio e lo sviluppo 
economico. 

 

 “Ispirandosi alla vicenda di Ovidio Marras (che per anni ha combattuto a difesa di Capo Malfatano), 
Milani – che firma la sceneggiatura insieme a Michele Astori, sodalizio nato per Grazie ragazzi – apre in 
Grand Public la XX edizione della Festa di Roma con La vita va così [...] mette di fronte le istanze di chi 
intravede nel futuro il sogno di nuove opportunità [...] e di chi non arretra di un millimetro per non 
svendere la propria identità, forte del valore delle sue scelte e della memoria di chi è venuto prima di 
lui.”  

 

                                                                                                            Valerio Sammarco, Il Cinematografo 
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